
 Einreise  
 
 

Frühsommer-Meningoenzephalitis [FSME]  
 

✓ Die in Polen vorkommende Erkrankung Frühsommer-Meningoenzephalitis 
(FSME) wird durch Zecken übertragen. Infektionen treten zwischen Frühjahr und 
Herbst vor allem im Nordosten des Landes auf, es besteht jedoch im gesamten 
Land ein Risiko.  
 

✓ Schütze Dich bei naturnahen Aufenthalten im Freien vor Zecken. Suche Deinen 
Körper nach dem Aufenthalt im Freien sorgfältig ab.  
 

✓ Lassen Dich bei Reisen in FSME-Risikogebiete mit vermehrtem Aufenthalt im 
Freien hinsichtlich einer FSME-Impfung beraten.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


