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Zeit

Montag, 07. Juli 2025
Aktion

03:45

Treffpunkt Airport Frankfurt - Halle A, Ebene 2, Infogate

Die Anreise an den Flughafen Frankfurt miisst Ihr selber leisten. Dafiir extra einen Bus zu
chartern ist zu kostenintensiv, zumal Frankfurt nicht weit von uns entfernt ist.

04:00

Uberpriifung aller Dokumente

Ich  stelle sicher dass alle  Ausweisdokumente, Erkldrungen der Eltern,
Versicher fpé. Fiihrerscheine [bei denen, die ein Fahrzeug fiihren
werden] und Medicals Vorhanden und giiltig sind und korrekt ausgefiillt sind.

04:30

Aushandigen aller Dokumente und Unterlagen

Ihr bekommt von mir die Bordkarten Flugticket, die Erstausstattung fiir die Fahrt [Arbeitsheft,
iedheft, fkleber und Anhénger fiir das Gepéck, etc.] und was wir unter Umstdnden noch

so brauchen soliten.

05:00

Gepackaufgabe
Die Gepéckaufgabeschalter offnen um 05:00 Uhr. Sofern wir als Gruppe nicht am
Grupy halter das Gepéck auf (i wir das an den Automaten machen. Das ist
mcht schwer, aber es steht auch Personal zur Verfiigung zum Helfen. Ich kontrolliere alle
dckabschnitte, ob Fl\ und Zielflughafen korrekt eingetragen sind. Das ist
w:chtlg, da der Barcode auf dem Gepéckabsch itt das Gepickstiick in den entsprechenden
Flieger dirigiert. Ist dieser verkehrt, fliegt das Gepdck woanders hin als wir. Da mir das schon
passiert ist, bin ich da ziemlich pingelig.

05:30

Sicherheitskontrollen

e Bordkarte und Ausweis bereithalten

* keine Gegensténde, die verboten sind

* Fliissigkeiten bis max. 1 Liter in S im Ki:
abgefiillte Fliissigkeit 100ml (iberschreiten darf.

tel offen vorzeigen, wobei keine

e Tablet, Handy, Laptop aus dem Handgepédck auspacken, vorzeigen und in eine eigene
Plastikschale zum Réntgen legen

e |hr werdet im Bodyscaner gescant [es ist etwas anderes als Rontgen] und unter
Umstédnden miisst Ihr Euch auch einer Leibesvisitation unterziehen — nicht erschrecken,
sondern kooperieren mit dem Sicherheitspersonal und KEINE dummen Bemerkungen!

anschl.

Am Gate angekommen werden wir ein Reisegebet
sprechen, bevor wir in das Flugzeug steigen!

06:15

Boarding

07:00

Take Off — LH 1278

Fluggerét voraussichtlich A320 oder A321
Distanz: 1.800 km ¢ Dauer: 2h 45min

10:50

Landung in ATH International - Eleftherios Venizelos

anschl.

Passkontrollen

Aufgrund des Scheng Abk werden vo ichtlich keine Kontrollen sein. Da wir
eine Jugendgruppe sind, kénnten bei uns stichprob tig Kontrollen durchgefiihrt werden.
Ihr benétigt:

e Ausweisdokument

o Bordkarte und Flugticket, aus welchen hervorgeht, dass Ihr legal ins Land gekommen
seid und auch wieder innerhalb drei Monaten ausreisen werdet

o Erkldrung der Eltern, dass Ihr an dieser Fahrt teilnehmen diirfte und dass ich der
Hauptverantwortliche fiir die Fahrt bin

Ihr miisst folgende Antworten geben kénnen:

e Zweck Eurer Griechenlandreis: Urlaub/Jugendfreizeit der Kirche
o Wo ihr wohnt: Schinias-Dikastika 1 bei Marathon

o Wie lange ihr bleibt: Freitag, 18. Juli 2025

e Nummer des Riickflugs: LH 1283 um 18:20 Uhr

Die Antworten miisst lhr in englischer Sprache geben konnen.

11:30

Aufnahme des Gepacks am Gepackband

Da wir unser Gepédck kennzeichnen, helfen alle mit unser Gepdck vom Band zu heben — auch
wenn es einem anderen aus unserer Gruppe gehért. Es geht hier um Teamgeist und
Solidaritét und nicht um ,,Hauptsache ich hab meins!“

P

s leotiink h : A, fetoll

Wir werden alle Gep und sch ob alles da ist. Falls
nicht, miissen wir noch im Gepéackbereich eine Verlustanzeige aufgeben.

il
Gate A2 Gate A3 Gate A4 Gate A5 Relay inreise
|
Familien- Tolette
sicherheitskontrolle
Samsonite
Sicherheitskontrolle
Mishba
A FRA SmartiWay
FraCare: b
2uungsservice Yund

wvan Laack

Fotec  Reisebank

Halle A

12:30

Abholen der Mietwagen

In der Zwischenzeit warten alle im Wartebereich des FI und p auf das Gep
der Fahrer*innen auf. Die Aufnahme von ca. 5 Fahrzeugen erfordert viel Zeit. Wir holen Euch
dann am Ausgang des Flughafe ab. Ihr b gt Euch nicht vom Fleck. Wer auf die Toilette
muss, nimmt sich eine weitere Person zur Begleitung mit. Nie db gt sich alleine im
Flughafen!
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Montag, 07. Juli 2025

Zeit

Aktion

Anmerkung

14:30

Abfahrt nach Schinias

Distanz: 60 km ¢ Dauer: 1h 30min

16:00

Ankunft in Schinias — Dikastika

Wir fahren zuerst die 6stliche Villa an und verteilen dort die Zimmer, dann die westliche.

16:30

Zeit zur freien Verfiigung

Waltraud und Josef gehen Einkaufen und werden kochen — die Gruppe kann gerne schon an | B p =

den Strand gehen.

Gruppen- und Aufsichtsregel fiir den Strandgang!

20:30

Abendessen
Wir kochen und essen in der 6stlichen Villa — Tisch deck Ab h und Aufréa
{ibernimmt der Tischdienst!

21:30

Einfiihrung ins Thema
"Wer von den Menschen kennt den Menschen?"
[Der HI. Apostel Paulus in Korinth]

Und:
»1 VOO 6E0VTOV

"Erkenne Dich selbst!" - "Erkenne, was Du bist!"
[Inschrift auf dem Apollotempel in Delphi]

22:30

Abendgebet und Abschluss des Tages

Wecken:

Friihstiick richten:
Friihstiick Abwasch:

Abendessen kochen: Sarah Braun, Franziska Dittrich

Abendessen Tischdecken: Janine Kaufhold, Selina Kaufhold

Abendessen Abwasch:

Proviant:

Erste Hilfe Rucksack:

Tagesbericht Photos: Joris Franke

Tagesbericht Text: Sarah Braun, Franziska Dittrich

Miilldienst:

Bjorn Graf, Luis Graf-Herrera, Severin Giinther




Dienstag, 08. Juli 2025

Zeit

Aktion

Anmerkung

Aufstehen

Muss nicht sein &

Friihstiick

Organisiert jede/r selber. Ausreichend
Lebensmittel sind fiirs Erste da.

Chill-Out

Der Anreisetag gestern hat viel Kraft gekostet. Daher steht dieser
erste Tag in Griechenland ganz im entspannten Rahmen des
Ankommens. Es gibt keine Einheit, keine Aufgabe, keine Pflichten
auBler der gebotenen Vorsicht, dass niemandem was passiert und
nichts kaputt gemacht wird.

Dafiir wird erwartet, dass die nédchsten vier Tage, die anstrengend sein
werden, alle mit groBem Engagement und Interesse mitarbeiten.

Der Einkaufstrupp, der aus mir und noch jemand aus der
Betreuerriege bestehen wird, macht sich beim Einkauf nen schénen
Tag und sorgt fiir ganz viel Essen und Trinken fiir die ndchsten

17:00

Abendessen

Tischdienst beachten!

anschl.

Abendgebet

anschl.

frei

Wecken:

Friihstiick richten:
Friihstiick Abwasch:

Abendessen kochen: Luis Graf-Herrera, Severin Gilinther

Abendessen Tischdecken: Sarah Braun, Franziska Dittrich

Abendessen Abwasch: Sarah Braun, Franziska Dittrich

Proviant: Sarah Braun, Franziska Dittrich, Selina Kaufhold
Erste Hilfe Rucksack: Jonas Kaufhold

Tagesbericht Photos: Linus Kimmel, Felix Braun

Tagesbericht Text: Rita Stabel

Miilldienst:




Mittwoch, 09. Juli 2025

Zeit

Aktion

Anmerkung

05:30

Aufstehen

06:00

Morgenimpuls

06:30

Friihstiick

Friihstiicksdienst!!

08:30

Abfahrt zur Akropolis

Distanz: 60 km « Fahrzeit: 1,5 h

10:00

Ankunft am Parkplatz
Rovertou Galli 39; 117 42 Athina
Popéprov I'vdi 39, 117 41 AOjva

anschl.

Abmarsch zum Eingang zur Akropolis

Distanz: 300 m  Gehzeit: 10 min

10:30

Akropolis

L~Akropolis® ist eigentlich eine Bezeichnung einer Stadtbefestigung, so wie z.B.
das Wort ,Burg”in Deutschland. Da aber die Akropolis in Athen die bekannteste
ist, wird sie schlicht als ,,die Akropolis“ bezeichnet.

Ehemals antike Burg wurde sie unter Perikles zur monumentalen Machtanlage,
die die Vorherrschaft Athens als Zentrum der hellenischen Welt darstellen sollte.
Politik, Macht, Religion, Kunst, Bildung, Demokratie und dennoch auch Kénigtum
trafen sich in Athen.

Auf der Akropolis erwartet Euch eine Ralley, die Ihr im Gegensatz zum Park
Gliell diesmal aber bitte wirklich absolviert!

anschl.

Odeon des Herodes Atticus, Dionysos-Theater
Die beiden Theater geh6ren zum Ensemble der Burganlage. Das Theater und
vor allem das Drama, in welchem vor allem die Seinsfrage, Schuld und Siihne,

Menschen und Gétter und die Werte des Individuums in sozialer Gemeinschaft

thematisiert wurden. Weniger zur ablenkenden Unterhaltung, denn zum
Nachdenken und zur Belehrung dienten die Theater. Neben den Protagonisten
als Akteuren spielt der Chor teilweise eine das Geschehen kommentierende oder
erkldrende Rolle, aber auch ein vermittelnde, die die Sichtweise des alltdglichen
Menschen angesichts des oft auch géttlichen Geschehens thematisiert.

anschl.

Kleine Imbisspause

Wir nehmen morgens in Kiihltaschen
Lebensmittel und Getrdanke mit, damit wir uns
versorgen kénnen.

13:30

Gefangnis des Sokrates

Sokrates, der Lehrer Platons, befasste sich umfassend, systematisch,
strukturiert und tiefgehend mit Fragen des Lebens. Die Auseinandersetzung mit
dem Menschsein, der Sinnfrage, dem kritischen Diskurs mit Religion, Mythen
und Politik, die Auseinandersetzung mit den Schwéchen der Demokratie, und
sein Engagement, dass die Erkenntnis des Menschen nicht in oberflachlichen
Antworten Erfiillung findet, zeichneten ihn aus, machten ihn aber auch zu einem
unbeliebten und unbequemen Menschen seiner Zeit, so dass man ihm zum Tod
durch Gift verurteilte. Er akzeptiere das Urteil nicht, aber unternahm keinen
Versuch dem zu entrinnen und trank selbst den Becher mit dem Gift aus.

Distanz: 300 m » Gehzeit: 10 min

Sokrates lehrt uns wie gerne Gesellschaften (politisch wie religiés) sich selber | g&

beliigen und mit Oberfldchlichkeiten und Halbwahrheiten ganze Vélker in die Irre

fahren. Er fordert das Individuum auf seine Erkenntnis zu schérfen, um den |55

Dingen auf den Grund zu gehen und verantwortungsvoll zu handeln.

15:00

Griechische und romische Agora

Die Agora war generell das Zentrum der Zusammenkunft der Stadt oder des
Dorfes. Hier wurde Politik gemacht, Recht gesprochen, alle wesentlichen Feste
[weltlich wie religiés] gefeiert, Bildung, Handel und Kunst geboten. In

Zusammenhang mit den Ergebnissen aus dem Besuch der Akropolis, der ||

Theater und des Gefdngnisses des Sokrates stellen wir uns hier die Frage:

,,Wo stehst denn Du in Deinem ERNSTZUNEHMENDEN Engagement
in Politik, Bildung, Religion und Kultur fiir eine bessere Welt?*

16:30

Riickfahrt nach Schinias

Distanz: 60 km  Fahrzeit: 1,5 h

19:00

Abendessen

Tischdienst!

20:30

Kleiner Abschlussimpuls




Wecken:

Friihstiick richten:
Friihstiick Abwasch:

Abendessen kochen:

Abendessen Tischdecken:

Abendessen Abwasch:
Proviant:

Erste Hilfe Rucksack:
Tagesbericht Photos:
Tagesbericht Text:
Milldienst:

Frederic Mertens

Alexandra Baumrucker, Marie Deiler

Bjorn Graf

Joris Franke, Luis Graf-Herrera, Severin Gilinther
Sinja Bayer, Elisabeth Berst

Elisabeth Boos, Silvia Boos

Sarah Baumrucker. Jasmin Gobel, Frederic Mertens
Elisabeth Boos

Selina Kaufhold, Janine Kaufhold

Sarah Braun, Franziska Dittrich



Donnerstag, 10. Juli 2025

Zeit Aktion Anmerkung
05:00 | Aufstehen
05:30 |Morgenimpuls

06:00 |Fruhstick Friihstiicksdienst!!
. Distanz: 173 km « Fahrzeit: 3 h
08 ) 00 Abfa h rt naCh Myke ne Bitte daran denken wieder Proviant mitzunehmen!

11:00 |Mykene

Nach Mykene ist die erste Hochkultur des européischen Festlandes
benannt. Schrift und Sprache waren bereits vor 3.600 Jahren hier schon
strukturiert und ein Vorlédufer des Griechischen. Beziehungen zu Agypten
wurden unterhalten und auf die gesamte Mittelmeerregion ausgeweitet.
Durch die élteste Monumentalplastik Europas, dem Léwentor, schreiten wir
zum Zentrum der ehemals méchtigen Stadft.

Zugleich ist Mykene aber auch Schauplatz der griechischen Mythologie. In
der Sage um Akrisios und Perseus wird dem Zuhérer erklért, dass es im
Leben Schicksale gibt, denen man nicht entrinnen kann und der Mensch
(und sogar die ,Halbgétter”) auch nicht alles im Griff haben. Zu lernen Dinge
hinzunehmen, die nicht zu &ndern sind, und selbst wenn es Tragdédien sind
daraus das Beste zu machen, fiihrt in der Sage um Perseus zur Griindung | gz
von Mykene.

Ein Schauplatz groB3er politischer Geschichte und gro3er Mythologie — ein
Schauplatz auch fiir uns, unser Leben, und wie wir damit gelingend
umgehen kénnen.

Wir besuchen auch die Grabanlagen in der Néahe, die vor
dreieinhalbtausend Jahren schon von einem Leben nach dem Tod zeugten.
An dem Tag brauche ich ein paar Mitglieder aus der Gruppe, die bereit
sind den Perseus-Mythos szenisch in Mykene darzustellen!

14:30 |Riickfahrt nach Schinias Distanz: 173 km « Fahrzeit: 3 h
18:30 |Abendessen Tischdienst!!
19:30 | Abendimpuls
anschl. | frei
Wecken: Janine Kaufhold
Friihstiick richten: Jasmin Gobel, Sarah Baumrucker
Friihstiick Abwasch: Alexandra Baumrucker, Marie Dei8ler
Abendessen kochen: Linus Kimmel, Felix Braun

Abendessen Tischdecken: Selina Kaufhold, Janine Kaufhold

Abendessen Abwasch: Julia Rathgeber, Fynn Seibert
Proviant: Silvia Boos, Holger Boos, Bjorn Graf
Erste Hilfe Rucksack: Joris Franke

Tagesbericht Photos: Sarah Braun

Tagesbericht Text: Selina Kaufhold

Miilldienst:



Zeit Aktion Anmerkung
05:00 | Aufstehen
05:30 | Morgenimpuls
06:00 Frijhstii ck Friihstiicksdienst!!
. : Distanz: 175 km « Fahrzeit: 3 h
0800 Abfahrt naCh Epldauros B;’:tea Z:ran deTkeni/i’:;;rProviantmitzunehmen!
Bitte | te und Decke mitneh !
11:00 |Epidauros
Eigentlich ist Epidauros eine religibse Anlage zu Ehren des Gottes
Asklepios, dessen Symbol der Schlange, die sich um einen Stab windet,
den meisten von den Apothekenschildern bekannt sei dlirfte. Aus dieser
Tempelanlage entstand ab dem 5. Jh. v. Chr. ein Wellness-Center. Es gab
ein Krankenhaus, ein Gym, ein Ruhesaal, ein Gastehaus, ein Stadion, ein
Theater, eine Bibliothek, .... wer das vergleicht mit heutigen Kur- und
Wellness-Einrichtungen, erkennt viele Parallelen und dass die vermeintlich
.modernen“  Einrichtungen = und  Methoden  durchaus  schon
zweieinhalbtausend Jahre alt sind, und zwischenzeitlich vergessen waren.
Wir widmen uns heute unserem Verstdndnis der Ganzheitlichkeit von
Gesundheit und Fitness und der Selbstverantwortung, die wir zur Pflege
und zum Erhalt von Kérper, Geist und Seele haben, denn wie wir mit uns
selber umgehen, das liegt in erster Linie in unserer Autoritét; auch wenn wir
nicht selten fiir unser ,Schlechtgehen” andere als Schuldige ausweisen.
15:30 |Riickfahrt nach Schinias Distanz: 175 km « Fahrzeit: 3 h
19:30 |Abendessen Tischdienst!!
20:30 |Abendimpuls
anschl. | frei
Wecken: Frederic Mertens
Friihstiick richten: Jasmin Gobel, Sarah Baumrucker
Frihstiick Abwasch: Elisabeth Boos
Abendessen kochen: Sarah Braun, Franziska Dittrich

Abendessen Tischdecken: Julia Rathgeber, Fynn Seibert

Abendessen Abwasch: Sinja Bayer, Elisabeth Berst

Proviant: Joris Franke, Luis Graf-Herrera, Severin Gilinther
Erste Hilfe Rucksack: David Keller

Tagesbericht Photos: Selina Kaufhold, Janine Kaufhold

Tagesbericht Text: Linus Kimmel, Felix Braun, David Keller

Miilldienst:



Zeit Aktion Anmerkung
06:00 | Aufstehen
06:30 | Morgenimpuls
07:00 Frijhstij ck Friihstiicksdienst!!
. H Distanz: 136 km « Fahrzeit: 2,5 h
0900 Abfahrt naCh Korlnth [Stadt] Bitte daran denken wieder Proviant mitzunehmen!
11:30 |Kathedrale des Heiligen Apostels Paulus
13:00 |Imbiss
13:30 |Fahrt zum antiken Korinth Distanz: 8 km « Fahrzeit: 30 min
14:00 |Korinth [antiker Stadtteil]
Korinth besuchen wir wegen des Apostels Paulus. Hier herrschte aufgrund
der Handelshdfen ein Schmelztiegel verschiedener Nationalitéten,
ethnischer Gruppen und Weltanschauungen. Mit der Vielfalt der
Weltanschauungen relativierten sich die einzelnen und einen Glauben zu |:
manifestieren war schier unméglich.
Dennoch kamen nicht wenige durch Paulus zum christlichen Glauben, aber
eben auch nur so lala. Daher war die christliche Gemeinde in Streitereien
zerrissen und Paulus wollte unbedingt, dass sie wieder zur Einheit
zurtickfinden, denn eine zerstrittene Gemeinschaft wird nicht nur nicht £ (‘
tiberleben, sie macht auch diese Gemeinschaft per se unglaubwiirdig. "' o
Auch fand Paulus in dieser Gemeinde schon das Problem der ,Wichtigtuer®, | % %
die die Religion benutzten, um sich selbst wichtig zu machen. Das schreibt| 2oy I
z.B. Paulus im ersten Brief an diese Gemeinde. Und voller Zomn fragt er o F sl e
dann, ob er, wenn er mal wieder vorbeikommt, nicht gleich den Stock , s
mitbringen soll. i g £
Paulus wurde zwar vom Prokonsul Gallio freigesprochen, aber dennoch
wurde ihm nahegelegt nicht mehr auf dem Marktplatz zu predigen. Also tat P 0.
er es im Hafenbezirk.
Die Situation, die Paulus damals in Korinth vorfand, &hnelt unserer| 5
gesellschaftlichen Situation — und es war damals und ist heute nicht leicht *
einen guten Weg im Leben, eine Orientierung und einen Halt zu finden, der P e S
dem entspricht, was Gott, der Schépfer von uns Menschen erwartet. o >
In unserem Aufenthalt in Korinth geht es um unser weltanschauliches
Standing und inwieweit wir uns fiir unseren Glauben schdmen, oder auf
diesen Glauben stolz sind.
1630 Fahrt zum IStthS Distanz: 14 km « Fahrzeit: 30 min
17:00 |Isthmus
Der Isthmus ist die Einfahrt in den Kanal von Korinth vom Saronischen Golf
aus. Hier hat die Firma ,,Corinth Canal Cruises* ihren Sitz. Geplant ist eine | 3
Fahrt durch den Kanal von Korinth. Die Fahrt durch den Kanal von Korinth
ist fiir 18:00 Uhr bestéitigt. )
Bereits in der griechischen Antike stellte man Uberlegungen an den Isthmus
zu durchstechen und einen Kanal zu bauen. Dies zog sich durch die
gesamte griechische Geschichte und kehrte immer mal wieder.
Erst von 1881 bis 1893 — begiinstigt durch die Erfindung des Dynamits —
gelang dieses Unterfangen und setzte die Vision des Tyrannen Periander
aus dem 6. Jh. v. Chr. um. Man bedenke: Der Kanal wurde von Hand
ausgegraben! Lediglich das Dynamit erleichterte diesen gro8en Kraftakt.
Die Fahrt beginnt um 18:00 Uhr!
20:15 |Abendessen im ,,Corinthian House Grill*
Ebvikic Avuotdoews 14, 201 00, KopivBog
Ethnikes Antistaseos 14, Korinthos 201 00
https://corinthianhousegrill.qgr/en/
anschl. | Riickfahrt nach Schinias
anschl. | Sehr kurzes Abendgebet
anschl. | frei



https://corinthianhousegrill.gr/en/

Wecken:

Frihstiick richten:
Friuhstiick Abwasch:
Abendessen kochen:
Abendessen Tischdecken:
Abendessen Abwasch:
Proviant:

Erste Hilfe Rucksack:
Tagesbericht Photos:
Tagesbericht Text:
Milldienst:

Katharina Kaufhold
Alexandra Baumrucker, Marie Deiler

Alexandra Baumrucker, Marie DeiRler

Frederic Mertens; Franziska Dittrich, Selina Kaufhold
Jonas Kaufhold

David Keller

Selina Kaufhold



Sonntag, 13. Juli 2025

Zeit Aktion Anmerkung
Aufstehen Muss nicht sein ©
Frihstiick gi;.ffﬂs‘;:ﬂiede/fselbef- Ausreichend L
Chill-Out
Ihr bekommt fiir den Tag eine Tagesaufgabe, die ihr gemeinsam 16st
und die sich mit unserem Fahrtenthema sowie dem Zitat von Plutarch
befasst. Am Abend wollen wir die Ergebnisse sichten und diskutieren.

16:00 | Abendessen
anschl. | HI. Messe mit Auswertung der Tagesaufgabe
anschl. | frei
Wecken:
Frihstiick richten:
Fruhstiick Abwasch:
Abendessen kochen: Sinja Bayer, Elisabeth Berst

Abendessen Tischdecken: Julia Rathgeber, Fynn Seibert

Abendessen Abwasch: Katharina Kaufhold

Proviant: Silvia Boos, Holger Boos, Julia Rathgeber
Erste Hilfe Rucksack: David Keller

Tagesbericht Photos: Katharina Kaufhold

Tagesbericht Text: Sarah Braun, Franziska Dittrich

Miilldienst: Linus Kimmel, Felix Braun




Montag, 14. Juli 2025
Zeit Aktion Anmerkung
06:30 | Aufstehen
07:00 | Morgenimpuls
07:30 Fl'ﬁh Sti.:le Friihstiicksdienst!!
. Distanz: 60 km « Fahrzeit: 1,5 h
09:30 Apfahrt,zum Park,haus der Konzerthalle B;’ftea 'learan dlgnke: vr/ziee’der Proviant mitzunehmen!
lérpou KoékkaAn 1, Abnva 115 21 Allerdings reicht es heute aus Getrinke
Petrou Kokkali 1, Athina 115 21 mitzunehmen, da wir auf dem Berg essen werden.
1 1 00 Lycabettus-Berg Distanz: 2 km « Gehzeit: 1,5 h
Auf Deutsch heil3t der Lycabettus-Berg ,Wolfsberg” und besitzt im Kern die
Problematik von Gut und Bése. Der Legende nach brachte Athene diesen
Berg ins Stadtgebiet, um einen Schutzwall vor der Akropolis aufzubauen.
Aber auch die St. Georgs-Kapelle auf dem Gipfel betont auf der religibsen
Seite das Gleiche: Ist der Heilige Georg der Legende nach doch ein mutiger
Christ, der in Kappadokien die Kbnigstochter, die einem Drachen geopfert
werden sollte, rettet und damit auch Kappadokien vom Bésen befreit.
Infolgedessen lassen sich der Kénig und viele aus dem Volk taufen.
Fiir den Aufstieg auf den Berg bekommt |hr an dem Tag eine dem Thema
addquate Aufgabe, die Ihr paarweise absolviert.
Auf dem Berg schlief3t sich an der St. Georgs-Kirche ein Impuls an, der die
Aufgabe verarbeitet.
Danach gehen wir im benachbarten Restaurant essen.
14:00 |Essen im Orizontes Lycabettus Ditps:tww.orizonteslycabatltis.gr
16:00 |Riickmarsch zum Parkhaus Distanz: 2 km * Gehzeit: 1,5 h
17:30 |Riickfahrt nach Schinias Distanz: 60 km - Fahrzeit: 1,5 h
19:00 | Abendimpuls
anschl. | frei
Wecken: Frederic Mertens

Frithstiick richten:

Friihstiick Abwasch:

Julia Rathgeber, Fynn Seibert

Abendessen kochen:

Abendessen Tischdecken:

Abendessen Abwasch:

Proviant:

Erste Hilfe Rucksack:
Tagesbericht Photos:
Tagesbericht Text:

Frederic Mertens, Fynn Seibert
Joans Kaufhold
Franziska Dittrich

Sarah Braun, Franziska Dittrich

Miilldienst:

Alexandra Baumrucker, Marie Dei8ler



https://www.orizonteslycabettus.gr/

Dienstag, 15. Juli 2025

die Ergebnisse aus.

- Briefaufgabe -
Zeit Aktion Anmerkung
Aufstehen Muss nicht sein &
u u Organisiert jede/r selber. Ausreichend Leb ittel
Friihstiick Organisie
Chill-Out

Ihr bekommt fiir den Tag eine Briefaufgabe, die bis zum Abendessen
bearbeitet sein muss. Nach dem Abendessen tauschen wir uns iiber

16:00 | Abendessen

anschl. | Besprechung der Briefaufgabe

anschl. | frei

Wecken:
Friihstiick richten:
Friihstiick Abwasch:

Abendessen kochen:

Abendessen Tischdecken:

Abendessen Abwasch:
Proviant:

Erste Hilfe Rucksack:
Tagesbericht Photos:
Tagesbericht Text:
Milldienst:

Rita Stabel

Katharina Kaufhold

Elisabeth Boos, Silvia Boos

Rita Stabel, Bjorn Graf, Franziska Dittrich
Joris Franke

Sinja Bayer, Elisabeth Berst

Selina Kaufhold



Zeit Aktion Anmerkung
06:00 | Aufstehen
06:30 | Sehr kurzes Morgengebet

06:45 |Frihstiick Friihstiicksdienst!!
. H Distanz: 185 km ¢ Fahrzeit: 3 h
08.45 Abfahrt naCh Del phl Bitte daran denken wieder Proviant mitzunehmen!

Allerdings reicht es heute aus Getrdnke
mitzunehmen, da wir in Delphi essen werden.

11:00 |Delphi

Delphi verstand sich als Mittelpunkt der Welt, da nach der Legende Zeus von
Jje einem Ende der Welt jeweils einen Adler fliegen lie3, die sich dann in |
Delphi trafen. Ob das damals die gesamte hellenistische Welt auch so sah, |k
ist fraglich.

Unbestritten aber war, dass die Griechen ab dem 8. Jh. v. Chr. der festen |
Uberzeugung waren, dass Apollon in Delphi durch den Mund der Pythia
sprach, die auf konkrete Anfragen Weissagungen verkiindete.

Zuerst fand dies immer am Geburtstag des Gottes Apollon statt, dem siebten
Tag des Monats Bysios [unserem Juli gleich??]. Scheinbar aber war dies ein
eintrdgliches Geschéft, so dass schlie8lich an jedem 7. Tag eines jeden
Sommermonats das Orakel sprach. Dann ging es in die Winterpause, die
drei Monate dauerte.

Was die Pythia so sprach, konnte niemand verstehen, denn sie sprach in
Trance, da sie auf einem Stuhl mit drei Stuhlbeinen (iber einer Erdspalte sal3,
aus der halluzinogene Ddmpfe stiegen [Schwefel oder &hnliches], die die
Pythia high werden lieBen. Daher stammelte sie benebelte Laute, die dann
von Priestern interpretiert werden mussten. Die Weissagungen wurden stets
so ausgelegt, dass sie mehrfach verstanden werden konnten. Damit sorgten
die Priester dafiir, dass das Orakel immer Recht hat. Ein Beispiel: Als Krésus
vor der Schlacht gegen Kyros Il das Orakel nach dem Ausgang der Schlacht
befragte, bekam er zur Antwort: ,\Wenn Krésus den Halys (iberschreitet, wird | §
er ein grolRes Reich zerstéren.” In dem, Glauben, das hie3e, er werde das
Reich des Kyros Il besiegen, zog er in die Schlacht.......... und vernichtete
sein eigenes, denn er unterlag. Aber das Orakel behielt in dem Sinn Recht:
Wére Krbsus nicht in den Krieg gezogen, wére sein Reich wohl nicht
untergegangen. Also ist er schuld am Untergang seines Reiches — er hat
also ein gro8es Reich zerstort.

Um sowas, geht es uns heute nicht.

Aber um unsere Zukunft und die Chance, die jeder Mensch hat, weil er in
seiner Wahrnehmung Schliisse ziehen kann, die ihm die Erkenntnis
ermdéglichen, was in Zukunft anstehen kénnte.

Diese Erkenntnis ist dabei stets hohe Verpflichtung aufgrund seiner
Erkenntnis sich zu engagieren und nicht tatenlos die Zukunft auf sich
zukommen zu lassen, im Jammern zu ertrinken und alles nur geschehen zu
lassen. Erkenntnis ist Berufung und Verpflichtung zugleich.

Dem wollen wir uns heute stellen, denn dazu sind wir auf Erden.

14.30 Abendessen |m Restaurant Vakos“ Das Restaurant hat eine eigens gekennzeichnete
- ” Karte  fiir g , g isch und
Ardliwvos 31, Aelpoi 330 54 allergenfreies Essen!

Apollonos 31, Delphi 330 54
https://vakhos.com/en.html

16:30 |Riickfahrt nach Schinias Distanz: 185 km + Fahrzeit: 3 h
19:30 |Abendimpuls

anschl. | frei



https://vakhos.com/en.html

Wecken:

Friuhstiick richten:
Fruhstiick Abwasch:
Abendessen kochen:
Abendessen Tischdecken:
Abendessen Abwasch:
Proviant:

Erste Hilfe Rucksack:
Tagesbericht Photos:
Tagesbericht Text:
Milldienst:

Jasmin Gobel, Sarah Baumrucker
Alexandra Baumrucker, Marie Deiler
Rita Stabel

Sarah Braun, Silvia Boss, Holger Boos
Jonas Kaufhold

David Keller

Selina Kaufhold



Donnerstag, 17. Juli 2025

Zeit

Aktion

Anmerkung

Shopping-Day

Der gesamte Tag steht unter Eurer Regie. Bitte organisiert Euch mit den
Fahrern, damit Ihr nach eigener Planung nach Athen fahren kénnt zum
Shopping, oder zu was lhr gerade Lust habt.

Mir lasst Ihr bitte den Gepécktransporter. Ich komm dann spéter nach.

Gruppenbildung & Gruppenregel!

17:00

Hard-Rock-Café

Adpiavou 52, ABriva 105 55
Adrianou 52, Athens 105 55
Telefon: +302103245170

Mail: athens_sales@hardrock.com

Bitte seid plinktlich, denn das Hard-Rock-Café bietet ein Zeitfenster von nur
15 Minuten, dann werden die Plétze storniert und anderweitig vergeben!

19:00

Riickfahrt nach Schinias

Distanz: 60 km * Fahrzeit: 1,5 h

20:30

Abendimpuls

anschl.

frei

Tipp:
genieflt Euren letzten Abend in Griechenland
gemeinsam am Strand

Wecken:

Friihstiick richten:
Friihstiick Abwasch:

Abendessen kochen:

Abendessen Tischdecken:

Abendessen Abwasch:

Proviant:

Erste Hilfe Rucksack:
Tagesbericht Photos:
Tagesbericht Text:

Franziska Dittrich
Joris Franke

Sarah Braun, Franziska Dittrich

Miilldienst:

Silvia Boss, Holger Boos, Frederic Mertens



mailto:athens_sales@hardrock.com

Freitag, 18. Juli 2025

Zeit

Aktion

Anmerkung

06:00

Aufstehen

07:00

Frihstiick

08:00

Endreinigung

09:30

Verladen des Gepacks in die Fahrzeuge

10:00

Abschlussimpuls und Reflexion der Fahrt

Am Strand

12:00

Abfahrt zum Flughafen ATH International — Eleftherios
Venizelos

Distanz: 60 km ¢« Fahrzeit: 1,5 h

13:30

Abgabe der Mietwagen

15:00

Gepackaufgabe

In Athen machen wir das méglichst am Schalter. Ich kontrolliere alle
Gepéckabschnitte, ob Flugnummer und Zielflughafen korrekt eingetragen
sind. Das ist wichtig, da der Barcode auf dem Gepédckabschnitt das
Gepdckstiick in den entsprechenden Flieger dirigiert. Ist dieser verkehrt,
fliegt das Gepédck woanders hin als wir. Da mir das schon passiert ist, bin
ich da ziemlich pingelig.

16:15

Sicherheitskontrollen
. Bordkarte und Ausweis bereithalten
. keine Gegenstédnde, die verboten sind

. Fliissigkeiten bis max. 1 Liter in Summe im Klarsichtbeutel offen
vorzeigen, wobei keine abgefiillte Fliissigkeit 100ml iiberschreiten
darf.

. Tablet, Handy, Laptop aus dem Handgepédck auspacken, vorzeigen
und in eine eigene Plastikschale zum Réntgen legen

Ihr werdet im Bodyscaner gescant [es ist etwas anderes als Réntgen] und
unter Umstdnden miisst Ihr Euch auch einer Leibesvisitation unterziehen
— nicht erschrecken, sondern kooperieren mit dem Sicherheitspersonal
und KEINE dummen Bemerkungen!

anschl.

Am Gate angekommen werden wir ein Reisegebet sprechen, bevor wir in das Flugzeug

steigen!

17:25

Boarding

18:25

Take Off — LH 1283

Fluggerét voraussichtlich A320 oder A321
Distanz: 1.800 km e Dauer: 3h 05min

20:30

Landung in FRA - Frankfurt International

anschl.

Passkontrollen

Ihr benétigt Euer A isdok t. Mehr nicht.

21:30

Aufnahme des Gepacks am Gepackband

Da wir unser Gepidck kennzeichnen, helfen alle mit unser Gepdck vom
Band zu heben — auch wenn es einem anderen aus unserer Gruppe gehort.
Es geht hier um Teamgeist und Solidaritdt und nicht um ,,Hauptsache ich
hab meins!“ Wir werden alle Gepéackstiicke nebeneinander aufstellen und
schauen, ob alles da ist. Falls nicht, miissen wir noch im Gepédckbereich
eine Verlustanzeige aufgeben.

anschl.

Abschlussgebet!

22:15

Treffen mit Euren Angehérigen — Terminal 1

Und TschiiB.... =

\\\T Ankunft

—1! Arrivals




Wecken:

Friuhstiick richten:
Fruhstiick Abwasch:
Abendessen kochen:
Abendessen Tischdecken:
Abendessen Abwasch:
Proviant:

Erste Hilfe Rucksack:
Tagesbericht Photos:
Tagesbericht Text:
Milldienst:

Jasmin Gobel, Sarah Baumrucker
Selina Kaufhold, Janine Kaufhold

Sarah Braun, Franziska Dittrich

Joris Franke
Janine Kaufhold, Katharina Kaufhold

Linus Kimmel, Felix Braun



